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Como encontrar el equilibrio en la Salud y Economía de nuestra Comunidad  

COVID-19 Actualizaciones del Estado de San Juan sobre el tema de la manera 
de pensar de los isleños  

Siempre existen beneficios y dificultades.   A menudo enfrentamos una situación 
difícil, especialmente cuando se requiere elegir entre dos opciones o punto de 
vista diferentes.  En estas situaciones, el equilibrio es clave.  

En este ambiente de emergencia de salud mundial, necesitamos ser 
precavidos y debemos enfocarnos en lograr un balance. 

Desde el principio de la pandemia, se tomaron decisiones urgentes para 
garantizar la seguridad de nuestra familia, amigos y vecinos. Estas acciones 
tuvieron que medirse y considerarse cuidadosamente pero también tuvieron 
que ser valientes.  Hasta ahora todos tenemos que estar orgullosos del 
resultado, pero solo estamos al final de la primera etapa de esta crisis y aún 
tenemos muchos más desafíos por delante.  

Hoy, mientras buscamos avanzar cuidadosamente para recuperarnos 
debemos mantener nuestro enfoque no solo en lo económico, pero también 
en la salud y la seguridad de nuestra comunidad.  

No es una decisión de ‘todo” o “nada”, no es “fácil” ni “simple” no tiene una 
respuesta clara.  

El impacto financiero para los trabajadores y las familias del Condado de San 
Juan ha sido enorme. Entre el 1ro de marzo al 25 de abril mas de 2100 isleños de 
diferentes ocupaciones iniciaron desempleo.  Algunos oficios afectados fueron 
entre otros, amas de casa, asistentes administrativos, técnicos en salud, 
meseros, electricistas, personal de arquitectura e ingeniería, cocineros, 
peluqueros y maestros. 

Al mismo tiempo los propietarios de las pequeñas empresas temen por su 
supervivencia buscando apoyo a las diferentes posibilidades existentes las 
cuales son difíciles de decidir debido a la incertidumbre de reapertura. 

La Directora Ejecutiva del Consejo de Desarrollo Económico del Condado de 
San Juan, Victoria Compton, destacó: “Casi todos los sectores de nuestra 
economía han sido afectados y hay importantes ramificaciones por venir.   El 
apoyo de los isleños a nuestras pequeñas empresas ha sido increíblemente 
conmovedor y todos esperamos una economía totalmente abierta.   Es 



indispensable que elijamos una forma segura y flexible para comenzar a reabrir 
los comercios” 

Hemos visto lo que sucede con el tema de salud en otros Estados cuando la 
enfermedad brota y cuan rápido los efectos se pueden dilatar. En nuestro 
Estado lo pudimos controlar a tiempo.  Nuestra meta debe ser animar a los 
Seahawks este otoño en vez de transformar el estadio de Centurylink en un 
hospital.  Es fundamental que continuemos concientizando el enfoque en la 
importancia de controlar la propagación.   

El representante del Ministerio de Salud del Condado de San Juan, Frank 
James, entiende este desafío, pero también confía en los habitantes de 
nuestras islas. Señaló: “No quiero subestimar los obstáculos que se presentan 
desde una perspectiva de salud pública.  Es muy probable que haya otras 
invasiones de enfermedades las cuales pueden llegar a ser peores.  Estamos 
trabajando arduamente para estar preparados.  Nuestro objetivo es capacitar 
las islas para que podamos cuidadosamente restaurar algunos negocios y 
actividades. También utilizar la fortaleza y disposición de nuestra comunidad en 
hacer las cosas conjuntamente y bien para que podamos como comunidad 
ser modelo de como se pueden hacer las cosas de manera equilibrada y 
responsable.   

En todo momento nuestras comunidades isleñas han acordado en estar unidos.  
Nos enforzaremos por encontrar formas de que nuestros trabajadores vuelvan a 
sus labores y todos haremos sacrificios y ajustes en nuestras vidas para 
mantenernos a salvo.  A medida que avanzamos en esta crisis debemos 
continuar manteniendo como objetivo único la salud y el trabajo.  Esto lo 
haremos usando ciencia y datos de manera justa e igualitaria para todos los 
isleños.  Escucharemos atentamente a todos los líderes y expertos pero 
finalmente, el acertar, dependerá de nosotros mismos. 

Durante este período de incertidumbre, mantengamos el equilibrio, la atención 
y precaución que necesitamos para nuestro bien común.  


