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Health & Community Services 

Condado de San Juan 
P.O. Box 607, Friday Harbor, WA 98250 

Telefono: (360) 378-4474 • Fax: (360) 378-7036 

Acuerdo de participación del cliente y consentimiento para los servicios 
¡Bienvenido a la División de Servicios de Salud Comunitarios del Condado de San Juan! Tenemos una variedad de 
programas y servicios para ayudar a promover y proteger la salud de los residentes del condado de San Juan y brindarle 
apoyo a usted y su familia. Estos programas incluyen: 

Growing Families San Juan Islands 
Mujeres, bebés y niños (WIC) 
Apoyo a la lactancia 
Evaluación del desarrollo 
Educación sobre salud bucal y barniz de 
fluoruro 
Parenting Support 
Children and Youth with Special Health Care 
Needs (CYSHCN) 

Otros servicios también disponibles: 
Educación sobre salud bucal y barniz de fluoruro 
Detección de intención de embarazo y referencias 
Pruebas de embarazo 
Pruebas de tuberculosis 
Vigilancia de la salud 
Programa de Educación y asistencia para la educación temprana 
(ECEAP) 
Servicios de vacunación 

Growing Families San Juan Islands (nuestros servicios locales de visitas domiciliarias y comunitarias de enfermería de salud 
pública) es un servicio voluntario y universalmente ofrecido disponible durante su embarazo y para su bebé, sin cargo 
para usted. Usted tiene la opción de recibir servicios de otro proveedor, si así lo desea. Nuestro equipo de Growing Families 
está formado por enfermeras de salud pública registradas, trabajadores de salud comunitarios y un especialista en salud 
conductual que trabajan en colaboración con su proveedor de atención médica. Las citas para nuestros programas de 
visitas domiciliarias y comunitarias de enfermería de salud pública se pueden hacer en nuestras clínicas, en su hogar o en 
otro lugar mutuamente acordado. Después de una visita de detección inicial, se planifican visitas de seguimiento y 
referencias para servicios con usted para apoyar un embarazo saludable y un niño sano. 
Nuestros programas de visitas domiciliarias y comunitarias de enfermería de salud pública pueden incluir o cubrir los 
siguientes temas: 

Trastornos perinatales del estado 
de ánimo 
Sueño seguro para el bebé 
Síndrome del bebé sacudido 
Información básica sobre alimentos 
del DSHS 
Señales de comportamiento del 
bebé 
Guía de control de la natalidad 
Información sobre el embarazo 

Pesos y medidas del bebé 
Aprendizaje infantil y desarrollo cerebral 
Pautas de alimentación y nutrición <1 año 
Información de salud y seguro médico a través de “Apple 
Health” 
Recursos del programa NBO 
Comprender el llanto del bebé 
Medidas e hitos de crecimiento y desarrollo 
Recursos locales para padres con bebés e infantes 
Información y apoyo después del parto 

Autocuidado para mamás 
Vacunas 
Información de WIC 
Patrones de sueño 
saludable 
Salud bucal 
Acceso a la atención médica 
Amamantamiento 
Información para padres 

Se me ha dado la oportunidad de leer el Aviso de prácticas de privacidad del condado de San Juan. Entiendo que puedo solicitar 
acceso a mi información de salud personal ubicada en mi registro médico electrónico y cómo se puede usar o divulgar esa 
información. Autorizo al condado de San Juan y/o la compañía de seguros a divulgar cualquier información relacionada con mis 
notas de visitas médicas a mi proveedor de atención médica a mi compañía de seguros. Mi compañía de seguros puede ser facturada 
por cualquier servicio y los beneficios del seguro pagados directamente al proveedor. Soy financieramente responsable de cualquier 
saldo adeudado. El condado de San Juan no discrimina. 

Acepto los servicios enumerados anteriormente y comprendo las prácticas de privacidad del condado de San Juan y el 
intercambio de información médica con mi proveedor de atención médica: 
Fecha: _________________________ Nombre del cliente en letra de imprenta: ____________________ 
Fecha de nacimiento: _____________ Firma de autorización: ___________________________________ 
Iniciales del personal: _____________ Escriba el nombre que autoriza: ___________________________ 




